
【週末コース】10:00~17:00 〜6日間〜
日付／時間 10:00~11:30 11:45~13:15 13:30~15:00 15:15~16:45

10/7(日) 理論1 理論2 Cooking1 Cooking2

10/21(日) 理論3 理論4 Cooking3 Cooking4

11/4(日) 理論5 理論6 Cooking5 Cooking6

11/18(日) 理論7 理論8 Cooking7 Cooking8

12/2(日) 理論9 理論10 Cooking9 Cooking10

12/16(日) 理論11 理論12 Cooking11 Cooking12

日付／時間 10:00~11:30 11:45~13:15 13:30~15:00 15:15~16:45

1/13(日) 理論1 理論2 Cooking1 Cooking2

1/27(日) 理論3 理論4 Cooking3 Cooking4

2/10(日) 理論5 理論6 Cooking5 Cooking6

2/24(日) 理論7 理論8 Cooking7 Cooking8

3/10(日) 理論9 理論10 Cooking9 Cooking10

3/24(日) 理論11 理論12 Cooking11 Cooking12

【平日コース】10:00~14:00 〜12日間〜
日付／時間 10:00~11:30 12:00~13:30 日付／時間 10:00~11:30 12:00~13:30

10/2(火) 理論1 理論2 1/8(火) 理論1 理論2

10/9(火) Cooking1 Cooking2 1/15(火) Cooking1 Cooking2

10/16(火) 理論3 理論4 1/22(火) 理論3 理論4

10/23(火) Cooking3 Cooking4 1/29(火) Cooking3 Cooking4

10/30(火) 理論5 理論6 2/5(火) 理論5 理論6

11/6(火) Cooking5 Cooking6 2/12(火) Cooking5 Cooking6

11/13(火) 理論7 理論8 2/19(火) 理論7 理論8

11/20(火) Cooking7 Cooking8 2/26(火) Cooking7 Cooking8

11/27(火) 理論9 理論10 3/5(火) 理論9 理論10

12/4(火) Cooking9 Cooking10 3/12(火) Cooking9 Cooking10

12/11(火) 理論11 理論12 3/19(火) 理論11 理論12

12/18(火) Cooking11 Cooking12 3/26(火) Cooking11 Cooking12

ATTiVALiving Food Academy

発酵リビングフード1・2級講座


