
発酵リビングフード®1・2級講座　【関西校】2018年
級 レッスン 講師 日時 レッスン 講師 日時

２級

理論１ 睦美 10月20日 (土) 10:00~12:00 クッキング１ 西村 10月20日 (土) 12:00~13:30
理論２ 睦美 11月18日 (日) 15:30~17:00 クッキング２ 西村 10月20日 (土) 13:45~15:15
理論３ 睦美 11月19日 (月) 10:00~12:00 クッキング３ 西村 10月20日 (土) 15:30~17:00
理論４ 睦美 11月19日 (月) 12:45~14:15 クッキング４ 西村 10月27日 (土) 10:00~12:00
理論５ 睦美 11月19日 (月) 14:30~16:00 クッキング５ 西村 10月27日 (土) 12:00~13:30
理論６ 睦美 11月19日 (月) 16:15~17:45 クッキング６ 西村 10月27日 (土) 13:45~15:15

１級

理論７ 睦美 12月2日 (日) 10:00~12:00 クッキング７ 西村 10月27日 (土) 15:30~17:00
理論８ 睦美 12月2日 (日) 13:45~15:15 クッキング８ 西村 11月18日 (日) 10:00~12:00
理論９ 睦美 12月2日 (日) 15:30~17:00 クッキング９ 西村 11月18日 (日) 12:00~13:30
理論10 睦美 12月3日 (月) 10:00~12:00 クッキング10 西村 11月18日 (日) 13:45~15:15
理論11 睦美 12月3日 (月) 13:45~15:15 クッキング11 西村 12月2日 (日) 12:15~13:45
理論12 睦美 12月3日 (月) 15:30~17:00 クッキング12 西村 12月3日 (月) 12:15~13:45
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