
【福岡校】発酵リビングフード１・２級講座
種別 レッスン 月日 時間 講師 【発酵リビングフード体験試食会】

福岡校２期生

理論 レッスン１ 6月15日（金） 10:30~12:30 睦美 4月2日（月）
昼休憩 12:30~13:00 睦美

理論 レッスン２ 6月15日（金） 13:00~14:45 睦美 【発酵リビングフード・プチクッキング＆ランチ会】
理論 レッスン３ 6月15日（金） 14:45~17:00 睦美 4月15日（日）
理論 レッスン４ 6月16日（土） 10:30~12:30 睦美 4月23日（月）

昼休憩 12:30~13:00 5月11日（金）
理論 レッスン５ 6月16日（土） 13:00~14:45 睦美 5月19日（土）
理論 レッスン６ 6月16日（土） 14:45~17:00 睦美 5月27日（日）
クッキング レッスン１ 6月29日（金） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン２ 6月29日（金） 12:00~13:45 道田 【学長むっちゃん先生を囲んでランチ会】
クッキング レッスン３ 6月29日（金） 14:00~16:00 道田 5月1日（火）
クッキング レッスン４ 6月30日（土） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン５ 6月30日（土） 12:00~13:45 道田 ＊お友達と一緒にご参加の方は¥3,000
クッキング レッスン６ 6月30日（土） 14:00~16:00 道田
理論 レッスン７ 7月6日（金） 10:30~12:30 睦美

昼休憩 12:30~13:00 【会場＆お問い合わせ・お申込先】
理論 レッスン８ 7月6日（金） 13:00~14:45 睦美 福岡県 福岡市東区香住ヶ丘7-4-36
理論 レッスン９ 7月6日（金） 14:45~17:00 睦美 アルフィーネ香住ヶ丘シーサイド1101
理論 レッスン１０ 7月7日（土） 10:30~12:30 睦美 主催：ナチュライフ　道田迦喜呼

昼休憩 12:30~13:00 mail：nachu-raifu@i.softbank.jp
理論 レッスン１１ 7月7日（土） 13:00~14:45 睦美 tel：080 3376 1507
理論 レッスン１２ 7月7日（土） 14:45~17:00 睦美
クッキング レッスン７ 7月20日（金） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン８ 7月20日（金） 12:00~13:45 道田
クッキング レッスン９ 7月20日（金） 14:00~16:00 道田
クッキング レッスン１０ 7月21日（土） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン１１ 7月21日（土） 12:00~13:45 道田
クッキング レッスン１２ 7月21日（土） 14:00~16:00 道田

福岡校３期生

クッキング レッスン１ 8月3日（金） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン２ 8月3日（金） 12:00~13:45 道田
クッキング レッスン３ 8月3日（金） 14:00~16:00 道田
クッキング レッスン４ 8月4日（土） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン５ 8月4日（土） 12:00~13:45 道田
クッキング レッスン６ 8月4日（土） 14:00~16:00 道田
理論 レッスン１ 8月17日（金） 10:30~12:30 睦美

昼休憩 12:30~13:00
理論 レッスン２ 8月17日（金） 13:00~14:45 睦美
理論 レッスン３ 8月17日（金） 14:45~17:00 睦美
理論 レッスン４ 8月18日（土） 10:30~12:30 睦美

昼休憩 12:30~13:00
理論 レッスン５ 8月18日（土） 13:00~14:45 睦美
理論 レッスン６ 8月18日（土） 14:45~17:00 睦美
クッキング レッスン７ 9月7日（金） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン８ 9月7日（金） 12:00~13:45 道田
クッキング レッスン９ 9月7日（金） 14:00~16:00 道田
クッキング レッスン１０ 9月8日（土） 10:30~11:45 道田
クッキング レッスン１１ 9月8日（土） 12:00~13:45 道田
クッキング レッスン１２ 9月8日（土） 14:00~16:00 道田
理論 レッスン７ 9月21日（金） 10:30~12:30 道田

昼休憩 12:30~13:00
理論 レッスン８ 9月21日（金） 13:00~14:45 道田
理論 レッスン９ 9月21日（金） 14:45~17:00 道田
理論 レッスン１０ 9月22日（土） 10:30~12:30 道田

昼休憩 12:30~13:00
理論 レッスン１１ 9月22日（土） 13:00~14:45 道田
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理論 レッスン１２ 9月22日（土） 14:45~17:00 道田

第８回発酵リビングフードアドバイザー・オンライン検定試験：10/7~10/8
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12:00~14:00 ¥2,500

11:30~14:30 ¥3,500 ＊
11:30~14:30 ¥3,500 ＊
11:30~14:30 ¥3,500 ＊
11:30~14:30 ¥3,500 ＊
11:30~14:30 ¥3,500 ＊

12:30~15:30 ¥3,500 ＊
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